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Fragmentation de l’expérience, confusion, perte des limites du soi : l’expérience 

psychotique est souvent décrite comme la perte d’un sens de soi cohérent, menant 

à un sentiment de déconnexion avec soi-même et le monde environnant. La 

rencontre avec cette expérience est souvent déroutante. Elle nous oblige à ajuster 

notre représentation du monde, nos repères théoriques, afin de pouvoir entrer en 

contact avec la personne et ses proches. Elle nous amène également à devoir 

adapter le dispositif thérapeutique dans le but de mettre en place un espace de 

sécurité, à travailler en équipe pluridisciplinaire et à user de différentes formes de 

médiation thérapeutique. Une approche multidisciplinaire est ainsi nécessaire, 

chaque discipline apportant une perspective unique et un ensemble de 

compétences pour construire un plan de traitement personnalisé. 

 

La XVIème journée de l’ISPS-CH aura pour thème "Interdisciplinarité : l’art de créer 

des ponts" et se penchera sur l’importance de dépasser les frontières des 

différentes disciplines pour appréhender la complexité de la psychose. 

La Professeure Ariane Bazan fera dialoguer neurosciences et psychanalyse pour 

amener une compréhension complémentaire du vécu psychotique, le Professeur 

Jérôme Favrod, infirmier clinicien et chercheur, nous parlera de son expérience 

transverse entre clinique et recherche dans différents projets autour de 

l’accompagnement des patient.es et du partenariat entre les différents acteurs de 

soin, et le Professeur Luc Ciompi, ancien directeur médical de la Clinique 

universitaire de psychiatrie sociale de Berne et fondateur de la Communauté 

thérapeutique "Soteria Berne", partagera sa longue expérience dans 

l’accompagnement des patients et la promotion d'un système de soins 

communautaire. Plusieurs ateliers traitant du travail interdisciplinaire auront lieu 

dans l’après-midi. 



PROGRAMME 

 
8h30-9h00 Accueil  
 
9h00-9h15 Mot de bienvenue 
 Dr Pierre Progin, Président ad interim ISPS-CH 
 Prof. Philippe Conus, Chef de Service PGE, DP-CHUV 
 
9h15-9h45 Introduction 
 Dr Michael Saraga, Médecin chef au PGE, DP-CHUV 
 Muriel Reboh Serero, Directrice Institut Maïeutique, Lausanne 
 Discussion par un(e) pair(e) praticien(ne) en santé mentale (PPSM Re-pairs) 
 
09h45-10h30  "De l’asymétrie à la symétrie : enjeux épistémiques et thérapeutiques" 
 Prof. Jérôme Favrod, Institut et Haute Ecole de la Santé La Source, Lausanne  
 

PAUSE-CAFÉ 
 
11h00-11h30  L’interdisciplinarité vue par les experts par expérience 
 
11h30-12h30  "Ce que la folie révèle à propos de l’architecture mentale humaine" 
 Prof. Ariane Bazan, Directrice Laboratoire INTERPSY, Université de Lorraine 

& Université libre de Bruxelles  
 

REPAS 
 
13h30-14h00  Assemblée générale ISPS-CH 
 
14h00-15h30  Ateliers (cf. programme détaillé)  
 

PAUSE-CAFÉ 
 
16h00-16h45   "L'énigme de la schizophrénie et de son traitement, dans la perspective de la 

logique affective" 
 Prof. Luc Ciompi, ancien Directeur médical de la Clinique Universitaire de 

Psychiatrie Sociale de Berne et Fondateur de la Communauté Thérapeutique 
"Soteria Berne" 

 
 
16h45-17h00  Clôture  



ATELIERS 

 
 

1) Quelle place pour l’interdisciplinarité dans la formation en psychothérapie 
des psychoses ? 

Dre Alessandra Solida, Mina Hanifi (Centre Neuchâtelois de Psychiatrie) 

 

2) L’interdisciplinarité au quotidien 

Cateline Styns et Stéphane Poissonnier (Institut Maïeutique, Lausanne) 

 

3) Prise en charge interdisciplinaire du jeune adulte avec trouble psychique 
débutant : Expérience genevoise du programme Jade  

Dr Logos Curtis, Dr Cédric Devillé, Marie Mas, Corinne Santiard, Manuel 
Tettamanti (Hôpitaux Universitaires de Genève) 

 

4) Préoccupations existentielles et collectives chez les jeunes adultes : 
comment répondre ? 

Dr Omar Khachouf, Laura Frambatti, Stella Lecourt (Fondation de Nant) 

 

5) L’interdisciplinarité vue par les pair(e)s praticien(ne)s 

Association Re-pairs (Réseau romand des pairs praticiens en santé mentale) 

 

6) Le Cercle Drum (cercle de Djembés) : comment se construire une 
représentation de soi à travers l’expressivité du rythme ? 

Claudio De Martino (Réseau fribourgeois de santé mentale, Marsens) 

 

7) Psychose en milieu carcéral : quelle place pour l’interdisciplinarité ? 

Dr Dominique Marcot (Centre Neuchâtelois de Psychiatrie)  



Comité d'organisation 
Pierre Progin, Alessandra Solida, Dag Söderström, Philippe Conus, Muriel Reboh-Serero, 
Mercedes Mosig, Lilith Abrahamyan Empson, Michael Saraga, Jérôme Dubuis, Fabrice 
Herrera 

 
Inscriptions  
https://forms.gle/tGcTYojJD9A5ztEe6 
 
Informations  
Mme Sandrine Friaut, Secrétaire Direction - Service de psychiatrie générale -DP-CHUV 
(sandrine.friaut@chuv.ch) 

 
Délai d'inscription 
02.10.2023 

 
Prix (repas inclus): 
30 CHF Inscription à la journée - experts par expérience et proches 
150 CHF Inscription à la journée - membres ISPS-CH 
180 CHF Inscription à la journée - non-membres ISPS-CH 
200 CHF Inscription à la journée & adhésion ISPS suisse 

 
Coordonnées Bancaires 
ISPS-CH 
Place Chauderon 18 
1003 Lausanne 
IBAN : CH79 8080 8009 1721 8482 2 
Raiffeisen Morges Venoge 
Motif : Journée ISPS 2023 

 
Délai de paiement 
30.09.2023 

 
Certification 
Une attestation de formation continue SSPP sera délivrée l'accueil (9 crédits)        

https://forms.gle/tGcTYojJD9A5ztEe6

