Ouvrir le dialogue
pour se rétablir

Pratiques pluridisciplinaires inspirées
de lopen dialogue

Mardi 26 novembre 2024
de 9h00 a 17h30

ARRET LEB
FLEUR DE LYS

Auditoire Christian Miiller
CHUV - Site de Cery

Acceés
Auditoire Christian Miller Route de Cery 17
Batiment 17A - Rez - Salle 020 1008 Prilly

Transports publics

LE2 S Gy S Bl L 6 crédits de formation SSPP

: (3 crédits le matin en distanciel)
Parking

Devant la station du LEB

Prix participation

En présentiel En distanciel (matin uniquement)

190.- CHF : tarif normal 100.- : tarif normal

150.- CHF : tarif membre SOPSY 80.- : tarif membre SOPSY NN CENTRE M/
80.- CHF : tarif étudiant-e, AVS, Al 30.- : tarif étudiant-e, AVS, Al %\\\\\\§V DE PVCHIATRIE C N P L
Gratuit : pair-aidant-e Gratuit : pair-aidant-e '

Schweizerische Gesellschaft fur Sozialpsychiatrie

Inscription en ligne
'p g . S O { P S Y Société Suisse de Psychiatrie Sociale
https:/my.weezevent.com/sopsy-open-dialogue

Societa Svizzera di Psichiatra Sociale

Nombre de places limitées et inscription dans l'ordre d’arrivée




Lors de problémes de santé mentale, les points de vue de la personne, de ses
proches et des professionnels sont souvent éloignés. La rencontre parait parfois
impossible, bien que nous parlions de la méme situation. Lopen dialogue chérit
la coexistence de récits a plusieurs voix et nous aide a tolérer lincertitude de
solutions plurielles. Loin d’exiger l'adhésion & une pensée unique biomédicale,
le but est de faire émerger du chaos une polyphonie propice au rétablissement.

Lobjectif de cette journée est de poser les bases ensemble d’'une formation
francophone en Suisse en 2025 dans lesprit de lopen dialogue : prendre
conscience de la richesse des points de vue des personnes concernées, des
proches et des professionnels de différents horizons.

Les conférences pléniéres aborderont les dimensions du vécu, dans la relation
thérapeutique et au niveau du systéme de santé. Les ateliers favoriseront les
échanges entre les participants, des personnes concernées, des professionnels
de différents champs et des experts de l'open dialogue. La journée se terminera
par une introduction au projet de formation 2025 et par un apéritif.
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Programme

8h30 11h45
Accueil Discussion
9h00 12h30

Dialogue ou pas : ce que je ne dis pas
a mon thérapeute

Pause repas offerte

Mizué Frey 13h30
Ateliers
9h45
Dialogisme, polyphonie, tolérance 15h00
a lincertitude : les bases de l'open Table ronde
dialogue
Charlotte Lenoir 16h00
10h30 Apéritif de cloture
Pause
17h00
11h00

. . Assemblée générale SO-PSY
Ouvrir le dialogue pour changer

le systéme de santé mentale
Stéphane Morandi

Ateliers « Ouvrir le dialogue dans la pratique »

Les ateliers sont animés par des experts de la problématique, de lopen dialogue et par
expérience.

« Lesenjeuxdes entretiens de famille : quelles précautions prendre pour favoriser
le dialogue ?
Joélle Michaud-Feinberg, Monique Corbaz, Sébastien Brovelli, Malek Abdelhak

« Lapolyphonie a 'hopital
Alexandre Wullschleger, Roxane Mazallon

- Dialoguer avec ou sans substances
Yasser Khazaal, Gaél Lehmann, Charlotte Lenoir

+ Avécoute des cultures et des langues
Orest Weber, Carlos Leon

» Laclédudialogue par les pairs
Stéphane Morandi, Mizué Frey, Emilie Labeyrie

Intervenant-e-s

Monique Corbaz
Proche, présidente de Ullot, Lausanne

Joélle Michaud-Feinberg
Psychologue, Centre Hospitalier
Universitaire et Université de Lausanne
Mizué Frey

Experte par expérience, chargée de
recherche, Centre Hospitalier Universitaire
et Université de Lausanne

Stéphane Morandi

Psychiatre et psychothérapeute, Centre
Hospitalier Universitaire et Université
de Lausanne

Yasser Khazaal

Psychiatre et psychothérapeute, Centre
Hospitalier Universitaire et Université
de Lausanne

Sébastien Brovelli
Psychiatre et psychothérapeute, Centre
Hospitalier et Université de Lausanne

Emilie Labeyrie
Psychologue, praticienne open dialogue,
Marseille

Gaél Lehmann

Pair praticien, Association STMD,
Lausanne

Orest Weber
Linguiste, Centre Hospitalier Universitaire
et Université de Lausanne

Carlos Leon

Psychologue, formateur open dialogue,
Genéve

Alexandre Wullschleger
Psychiatre et psychothérapeute, Hopitaux
Universitaires de Genéve

Charlotte Lenoir

Psychiatre et psychothérapeute,
praticienne open dialogue, Quimper

Malek Abdelhak
Roxane Mazallon Psychiatre et psychothérapeute, Centre
Pair praticienne en santé mentale, hospitalier universitaire et université
Lausanne de Lausanne



